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Jednotky délky se nejdiive odvozovaly z rozméri
lidského téla. Takové normaly jednotek délky jako loket,
prst, palec, sah, pid’ a dalsi mél ¢lovék kdykoliv "po ruce"
a mohl je rychle a snadno pouzit. Vyhovovaly bézné
potiebé, ale neumoznovaly métfeni malych a velkych
vzdalenosti. Zna¢nou nevyhodou byla jejich neptesnost,
piesto prezily cela staleti a vytlacila je az metricka
soustava.

Nejmensi jednotkou delky odvozenou z rozmért lidského
téla je prst nebo palec s orientaéni délkou 20 az 30 mm. Je
to hodnota udévajici Sitku palce nebo prstu, ne jeho délku,
jak se n¢kdy soudi. Dnes se na palce jest¢ méti rozméry
obrazovek, displeji ¢i monitorti, priméry trubek atd.
Nejstar$i zndmy palec (= 16,5 mm) je Sestnactina stopy
vyznacené na soSe Gudey z LagaSe pochazejici ze
Sumeru. V Cechach se palec nazyval téz coul. Videfisky
palec (Zoll) m¢l hodnotu 26,34 mm.

Dlan nebo pést maji délku okolo 10 cm. Pfitom se
rozliSuje to, zda se do délky zapocitava 1 palec nebo ne.
Bez palce by méla byt délka 8 cm. Dlan byla pfipominana
)17 za Pfremysla Otakara 1. Podle Hajkovy kroniky

1 dlan = 4 prsty = 4/30 lokte = dnes asi 7,885 cm.

Délka ptiblizné 20 cm odpovida pidi. RozliSuji se tfi druhy pidi — vzdalenost urcena
koncem palce a natazeného ukazovacku, prosttedniku nebo maliku. (1 pid® = 19,72
cm, podle Hajkovy kroniky je rovna 10 prstiim)

Dalsi jednotkou je stopa s hodnotou asi 30 cm. Jde pfitom o délku chodidla. Nejstarsi
znama stopa je vyznacena opét na soSe Gudey z LagaSe pochdzejici ze Sumeru,
umisténé nyni v Louvru. Tato stopa (0,2645) se délila na 16 palct. V Cechach byla
stopa zmiflovana jako stfevic v roce 1579. Prazska stopa = 0,2957 m, v Brn¢ 0,2959
m, ve Slezsku 0,2894 m.

Loket vyjadioval vzdalenost mezi koncem prstii a vrcholem loketniho kloubu a mél
hodnotu asi 50 cm. Nejstarsi prototyp byl nalezen v Sumeru z roku 2150 pf. n. 1. M¢l
velikost 1,104m a byl zhotoven z m&di. Musela to byt pofadna ruka. V ¢eskych
zemich je loket doloZen jiZ za Pfemysla Otakara II. Prototyp loktu pochazejici z doby
Karla I'V. Je zazdén na véZi Novoméstské radnice a mé hodnotu 0,5914 m. Obycejny
krok ma hodnoty obvykle v rozmezi asi 0,7 az 0,8 m. Dvojkrok je pak ptiblizné 1,5m.
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Delsi jednotkou nez dvojkrok byl pak sah. Byla to vzdalenost mezi konci
rozpazenych rukou (asi 1,8 m). V sdhu se vSak objevuje 1 jiny rozmér lidského tcla, a
to vyska Cloveéka , kterd je se znacnou piesnosti rovna vzdalenosti mezi konci
rozpazenych rukou. Vidensky sah (po roce 1765) mél velikost 1,896 m, moravsky
1,775m, slezsky 1,736 m)

Nejdelsi jednotkou odvozovanou z rozméri lidského téla bylo latro, rovné
vzdalenosti mezi patou a konci prstii vzpazené ruky (asi 2 az 2,4 m)a uzivalo se
zejména v hornictvi uz od 13. stoleti (1 latro = 4 lokty prazské = 2,366 m, v Kutné
Hofte 1 latro = 2,1 m, V Jachymové 1,917 m)

Zékladem ceskych délkovych jednotek byl loket: 1 loket = 0,5914 m, = 288 nebo 240
carek = 30 prstili, 24 palcii = 3 pidé = 2 stopy = 1/3 sahu = Y latra.

Dnes se rozméry ¢loveéka natolik zvétSily od velikosti nasich ptedkd, ze pavodni
zavedené stiredoveéké normaly bereme pouze orientacne.



